
Lunchprogramma                                            

Wat? 

Het lunchprogramma is ontwikkeld om alle schoolgaande kinderen in de door Stichting ASAP 

gesteunde dorpen dagelijks te voorzien van een warme maaltijd.    

Wie? 

Schoolgaande kinderen krijgen van ASAP op school een lunch.  

Waar? 

Het platteland van Burkina Faso, in alle door ASAP ondersteunde dorpen op de door de stichting 

gebouwde kleuter- en basisscholen. 

Waarom? 

Schoolgaande kinderen moeten vaak kilometers lopen om naar school te gaan. Tussen de middag 

gaan ze niet naar huis en dus moeten ze tot de avond wachten voordat ze weer te eten krijgen. Vaak 

is het zo dat hun ouders niet genoeg geld hebben om hen voldoende te voeden. 

Met een lege maag valt het niet mee je te concentreren en ben je ontvankelijker voor ziektes. Een 

lunch op school is bovendien een extra motivatie voor ouders om hun kinderen naar school te sturen 

– iets wat in Burkina Faso niet vanzelf spreekt.  

 

Hoe? 

 

ASAP verstrekt dagelijks een maaltijd aan alle kinderen op de door de stichting gebouwde 

kleuterscholen en basisscholen. Die maaltijd bestaat uit bonen, rijst en saus. De bonen voor het 

lunchprogramma worden aangedragen door de ouders. Per kind is er per jaar 4 kilo bonen benodigd 

voor de schoollunch. 

 

Als de bomen in de door ASAP aangelegde schooltuintjes vruchten dragen, dan krijgen de kinderen 

extra groente en fruit bij hun lunch.  

 

Resultaten? 

 

In schooljaar 2008-2009 heeft ASAP dagelijks 2.150 kinderen kunnen voorzien in een schoollunch. In 

Burkina Faso gaat op het platteland gemiddeld 15 tot 25% van de kinderen naar school, maar in de 

dorpen waar ASAP actief is en het lunchprogramma loopt, is dit percentage 76%. 

 
 

 



Evaluatie? 

 

De lokale organisatie van ASAP observeert en rapporteert of de ouders inderdaad hun bijdrage 

leveren aan het lunchprogramma in de vorm van 4 kg bonen per kind.  

 

 

Kosten? 

Voedsel Hoeveelheid Prijs per kilo Kosten 

Rijst 15 kilo € 0,60 € 9,00 

Bonen 4 kilo Bijgedragen door de ouders 

Olie 4 liter € 1,50 € 6,00 

Totaal per kind per jaar € 15,00 

 

De kosten van het lunchprogramma kunnen fluctueren door de voedselprijzen, maar zijn voor 

schooljaar 2009-2010 vastgesteld op €15,- per kind per jaar. Schooljaar 2009-2010 telt naar prognose 

2.590  schoolgaande kinderen, waarvoor in totaal € 38.850,- nodig is.  

Status: 

Per 1 mei 2010 is 75% is gefinancierd voor het jaar 2010.  

 

 


